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Votre soutien est essentiel ! @ www.associationpactes.fr
Engagez-vous a nos cotés
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66% de vos dons sont
déductibles de vos impéts

Préuention, Accompagnement,
Conseil sut les Traumatismes

et le Stress

PACTeS

~
Y=
(7))
(]
har}
(O]
O
(o]
C
0
=
RS,
(O]
o
v
(%2}
o
3
S
S
[ J
(o0)
(@)
o
o
(o0
0
=
LN
0
(@)




NOsS 1essowuces

PACTeS, une équipe de professionnels
réunis pour vous accompagner :

Psychologues Thérapeutes en psycho-santé
Victimologues Analystes du comportement
Educateurs spécialisés Spécialistes des neuroatypies

Sophrologues

Notre engagement

Chaque année en région PACA :

bénéficiaires de suivis
thérapeutiques, conseils
et orientations

éléves sensibilisés
de la maternelle au lycée

450

professionnels formés

== Rix-Marsei

Nos missions

Depuis 2012, PACTeS apporte une aide aux
victimes, a toutes personnes vulnérables ou

ayant vécu un événement traumatique ainsi
qu’aux professionnels en situation difficile.

L'association meéne de nombreuses actions dans le but de réduire
les situations d risque et les conséquences des actes stressants et
victimisants ; elle ceuvre pour limiter les tensions et les conflits.

Dans l'urgence, ou plusieurs années apres lI'événement traumatique,
PACTeS écoute, soutient et accueille toute personne en situation
difficile, enfant ou adulte.

—> Visio-consultations

—> Plusieurs points d'accueil dans la ville d’Aix et ses environs

PACTeS agit sur le climat scolaire et le bien-étre des éléves :

—> Violence et harcelement en milieu scolaire - Cyberharcelement
—> Médiation entre pairs

—> Gestion du stress et régulation émotionnelle

—> Compétences psychosociales

—> Citoyenneté

—> Comportements a risque et addictions...

»

académi L'association PACTeS est agréée par le Conseil Académique des
Associations Educatives et Complémentaires de I'Enseignement Public

Founation professionnelle

OF : Déclaration enregistrée sous le n° 93 13 1536013 aupres du
Préfet de région de Provence-Alpes-Cote d'’Azur

—> Harcelement scolaire - Cyberharceélement

—> Concept de la victimologie générale

—> Gestion des conflits en milieu scolaire

—> Repérage de I'enfant en souffrance et accueil de sa parole
—> Gestion des tensions et des relations interpersonnelles...

Espace dédié et régulé permettant la prise de recul et le renforcement
de la posture professionnelle.

—> Harcelement scolaire : en parler pour mieux agir

—> Dépasser les oppositions avec son enfant

—> Mieux dialoguer avec son ado

—> Enfant sous tension : I'aider a mieux gérer son stress

—> Comprendre et accueillir les émotions de son enfant

—> Génération numérique : les bons réflexes face aux écrans...




